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Zmluva o vykondvani trénerskej cinnosti
uzatvorend podl'a § 51 Ob&ianskeho zakonnika

medzi zmluvnymi stranami

MHKM Skalica, n.o.

sidlo: Namestie slobody 10, 90901 Skalica

ICO: 45746109

zapisand v registri neziskovych organizacii vedenom Okresnym tradom Trnava
registracné ¢islo VVS/NO-236/2015

v zastupeni: Be. Peter Kazinota, riaditel’

bankové spojenie: Prima banka Slovensko, a.s.

Cislo uctu: 2632638001/5600

IBAN: SK86 5600 0000 0026 3263 8001

(d’alej len klub)

&

a

Tréner: Milan Carsky

sidlo: Hviezdoslavova 957/8, 909 01 Skalica
ICO: 44762461

DIC: 1029038263

bankové spojenie: Slovenska sporitel'tia
¢islo uétu: 0253710422/0900

IBAN: SK09 0900 0000 0002 5371 0422
(d’alej len tréner)

Preambula

MHKM Skalica, n.o. (Mestsky Hokejovy Klub Mladeze Skalica, neziskova organizicia) bola
zalozend jedinym zakladatelom Mestom Skalica na poskytovanie v§eobecné prospesnych sluZieb:
vzdelavanie, vychova arozvoj telesnej kultury v oblasti adového hokeja pre deti amladez v

Skalici.
Neziskova organizacia poskytuje nasledovné vieobecné prospesné sluzby:

Vzdelavanie, vychova arozvoj telesnej kultiry v oblasti adového hokeja pre deti amlade,

zamerané na:
¢ zabezpelenie rozvoja §portu pre deti a mladeZ,
*»+ zabezpedenie pripravy a vychovy mladeZnickych hokejovych druZstiev,

* poskytovanic ~ komplexnej riadiacej, organizatnej a prevadzkovej &innosti pre 7Ziacke

a mladeZnicke druZstva Padového hokeja.



L
Predmet zmluvy

1/ Zmluvné strany sa dohodli, Ze tréner bude na zéklade tejto zmluvy zabezpe€ovat’ vykonavanie
&innosti profesionalneho hokejového trénera v dobe a za podmienok dohodnutych v tejto zmluve
pre druzstva: tréner mladsi Ziaci, tréner do U15 (od pripravky do 15 rokov)
2/ Tréner je opravneny zabezpelovat vykon $pecializovanych Einnosti v 1.,2.ro¢niku
prostrednictvom tretej osoby s predchadzajicim suhlasom klubu.
3/ Tréner je povinny vykondvat svoje povinnosti v zmysle tejto zmluvy av stlade s jej
ustanoveniami.
4/ Tréner je povinny:
- riadit’ tréningovi pripravu druZstva podla terminovanych listin domacich a medzindrodnych
sitazi a aj d’alsich akcii, ktoré uréif MHKM Skalica, n.o., a to v stlade s pldnom pripravy a sut'az,
- viest hra¢ov aclenov realizaéného druZstva k dodrZiavaniu zésad fair-play, trénovanosti,
vytvaraniu dobrého mena MHKM Skalica, n.o.,
- vo svojej praci sa riadit’ vieobecne zavdznymi pravnymi predpismi Slovenskej republiky,
smernicami a poriadkami SZI’H a vnutornymi predpismi MHKM Skalica, n.o.,
- neuzatvorit’ Ziadnu int zmluvu o ¢innosti trénera s inym hokejovym klubom,
- plnit’ d’alsie ulohy podl'a rozhodnutia orgdnov MHKM Skalica, n.o. a manazéra MHKM Skalica,
1n.0.
5/ Vypracovat’ detailné tréningové plany na celt sezdénu 2022/2023
6/ TPM (centrilny systém pre rozvoj apodporu TRENINGOVEHO PROCESU MLADEZE)
aktivne pracovat’ s programom, dokreslit’ cvi€enia, pozriet’ Office tréningy.
7/ DRTC - dynamika ro¢ného tréningového cyklu — rozpracovat prechodné, pripravné, pred
sutazné a sutazné obdobie, terminovy kalendér, makro, mezo a makro cyKkly.
8/ Spracovat’ vyhodnotenia sezony, za svoje kategorie, podl'a predlohy 2022/2023
9/ Vypracovat aspoil 2 kruhové tréningy mimo l'adu pre danu kategoriu (vSeobecna priprava)
10/ Vypracovat aspofi 2 kruhové tréningy na ade pre danu kategériu (Specialna priprava)
11/ Aktualizovat/upgrade koncepcie rozvoja MHKM pre sezony 2021/2025.
12/ Povinne na$tudovat’ manual: ,,Koug 21.storogia — $portové psycholdgia pre trénerov, ,,Manual
pre rozvoj hraov 21.storo&ia na klubovej Grovni®, ,Nechajte nas hrat’ sa*
13/ Vypracovat® detailny koncept 3-dilového hokejové hracskeho/brankérskeho kempu
14/ Instalovat’ program/aplikacia Microsoft Teams — zabezpe€it' komunikdciu a moznost’ ,,online*
stretnuti hlavnych trénerov, sekretdra, manazéra, riaditela a ekondma klubu MHKM Skalica, n.o.
15/Aktualizovat’ informacie o hraoch v elektronickej matrike — foto, vyska, véha, post, drzanie
hokejky (vypracovat’ formular)
16/ Vypracovat’ prezentacie pre vzdelavanie trénerov na okruh tém:
Osobnostny rozvoj hra¢a U7,U10,U15;
Herny vykon: cit pre hru a zdokonal'ovanie suhry - timovej hry U7,U10,U15;
Herny vykon: individualne hraéske zru¢nosti, rozvoj technickych zru¢nosti U7,U10,U15;
Sportovy vykon: fyzicka kondicia/fyzicky rozvoj U7,U10,U15.
17/ Vypracovat’ prezentaciu pre vzdelavanie hracov na okruh tém:
VyZiva hokejistu, vplyv stravy na vykon Sportovca;
Vyznam a ddlezitost’ regeneracie po zapase;
Emocie, ich ovladanie a vplyv emécii na vykon;
Nebezpecenstvo dopingu a podobne.

18/ Interaktivne spolupracovat’ s hra¢émi MHKK formou: ,,Vyziev®, rozposlanie ,,Vyzvy* medzi
hra€ov ro¢nika a spétna vézba trénerom od hracov resp. rodica

19/ Interaktivne spolupracovat’ s hra&mi MHKM formou: kvizov a spétnd vizba od hrafov resp.
rodic¢ov

20/ Interaktivne spolupracovat’ shraémi MHKM formou: online futbalovych/hokejovych
manaZérov (spdsob pochopenia fungovania klubu z manazérskeho pohl'adu)

21/ Interaktivne spolupracovat’ s hra¢mi MHKM formou: tvorba referatov na urcité témy



22/ Interaktivne spolupracovat s hra¢mi MHKM formou: online tréningy v domacom prostredi

23/ Upratovanie a svelad’ovanie kabin a priestorov zimného Stadiona vo dvojiciach resp. v zmysle
ochrannych opatreni Gradu Verejného Zdravotnictva Statu SR pri ohrozeni verejného zdravia.

24/ 74kladna hokejova terminoldgia v anglickom jazyku pre hracov/brankarov

I1.
Doba trvania
1)Tato zmluva sa uzatvara na dobu urtita od 01.05.2022 do 30.04.2023.

I11.
Dohodnutd odmena

1/ Trénerovi prindleZi za vykon trénerskej ¢innosti odmena vo vyske 1200,- € s DPH (t. j. slovom
Jedentisicdvesto eur) za mesiac.
2/ Odmena bude vyplatena na zaklade vystavenej faktary. Faktira sa bude vystavovat’ mesatne s 14
diiovou splatnostou.
3/ Mimoriadne naklady spojené s vykondvanim $portovej ¢innosti podla pokynov organov MHKM
Skalica, n.o. budi riesené dodatkom k tejto zmluve.
4/ V pripade udasti tréningu v pripravke (tréningovej jednotky na zaklade dochadzky) patri
trénerovi odmena vo vyske 10,-€ (t.j. slovom desat’ eur) za kazdu tréningovd jednotku.

v
Ukoncenie zmluvy

Tato zmluvu je mozné ukonCit™
1/ dohodou zmluvnych stran v pisomnej forme, inak je dohoda neplatna;
2/ pisomnou vypovedou jednej zo zmluvnych stran aj bez udania dévodu s dvojmesainou
vypovednou lehotou, ktora zacina plynat od prvého dila mesiaca nasledujiceho po mesiaci, v
ktorom bola vypoved doruena;
3/ MHKM, Skalica, n.o. mdZe okamzite ukongit zmluvu jej vypovedanim s Géinnost'ou diiom

dorudenia vypovede trénerovi, ak tréner hrubym spdsobom porusil svoje povinnosti vyplyvajuce z
tejto zmluvy.

V.
ZivereCné ustanovenia
1/ Tato zmluva nadobtda platnost diiom jej podpisania obomi zmluvnymi stranami a G&innost
nasledujuci defi po dni zverejnenia v stlade s § 47 Obgianskeho zdkonnika v platnom zneni na
webovom sidle MHKM Skalica, n.o..

2/ Zmeny a doplnky tejto zmluvy mozno vykonat' len pisomnymi dodatkami podpisanymi oboma
zmluvnymi stranami.

3/ Zmluvné vztahy neupravené touto zmluvou sa riadia prislu$nymi ustanoveniami Obgianskeho
zékonnika v platnom zneni.

4/ Tato zmluva je vyhotovend v dvoch vyhotoveniach, z ktorych kazdy je origindlom, pricom po
jednom vyhotoveni obdrzi kazd4 zmluvna strana.

5/ Ak niektoré ustanovenia tejto zmluvy budd v rozpore s ustanoveniami vieobecne zévéznych
pravnych predpisov, stavaji sa dotknuté ustanovenia tejto zmluvy neucinné. Tym nie je dotknutd
platnost’ a Gi¢innost’ zmluvy ako celku.

6/ Zmluvné strany vyhlasuj, Ze su plne spdsobilé a opravnené na vykonavanie tohto pravneho




tikonu, ich vOl'a pri uzavreti tejto zmluvy je slobodn4, va7na, zrozumitelna a bez omylu, zmluvu
neuzatvaraji v tiesni ani za napadne nevyhodnych podmienok, s obsahom zmluvy sa oboznamili
a na znak sthlasu s jej obsahom ju vlastnoru¢ne podpisali.

V Skalici, diia 29.04.2022

MHKM Skalica, n.o.
Namestie slobody 145/10
909 01 Skalica
1C0:45 746 109 072120051219

MHKM Skalica, n.o.
Bc. Peter Kazinota /riaditel




